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INTERFEL PARTICIPE AU SIRHA 2025

Rendez-vous du 23 au 27 janvier a Lyon !

Du 23 au 27 janvier 2025, Interfel participe au Sirha Lyon, le rendez-vous mondial incontournable du
Food Service. L'occasion d’échanger avec les professionnels de la filiere fruits et légumes et les
acteurs de la restauration. Nouveauté cette année, la création d’'un espace dédié au Programme
européen « Fruits et Légumes a 'Ecole » sur le stand d’Interfel. Rendez-vous Hall 2.2, Stand F114 !

Interfel accueillera pendant 5 jours les professionnels de
la restauration et de la filiere fruits et légumes, mais
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aussi les collectivités territoriales et les représentants
institutionnels sur son espace de 60m?2.

Au programme :

- Jeudi 23 janvier aprés midi (heure a définir) : Intervention sur les leviers permettant
d’intégrer davantage de végétal dans les assiettes, animée par Grégoire Maille (réseau
Restau’Co) et Laure Mardoc (Cap Veggie).

- Vendredi 24 janvier a 16h : conférence dédiée a la place des fruits & légumes dans
I'alimentation des seniors en restauration, et notamment les grands enseignements de
I’étude menée par Interfel sur le sujet.

- Samedi 25 janvier a 11h00 : présentation du Trophée « Les Remarquables » d’Interfel, et de
Cuisinons Nos Paysages (réseau de légumeries ancré dans les territoires) lauréat 2024 de la
catégorie « Transversalité Filiere ».

- Lundi 27 janvier : des démonstrations culinaires par les Maitres Restaurateurs, avec un focus
sur la sélection de leurs produits, le flexitarisme et les tendances actuelles.

Pendant ces cing jours, le Chef Charles Soussin proposera également des démonstrations et des
dégustations sur des thémes variés tels que les menus végétariens ou encore des plats équilibrés.

Pour découvrir le programme complet, rendez-vous sur notre site ou cliquez ici.


https://cuisinonsnospaysages.org/
https://www.interfel.com/actualites/evenement/sirha-2025/
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INFORMATIONS PRATIQUES

- Du 23 au 27 janvier 2025, de 9h a 18h S I R H l I_YO N
- Stand Interfel : Hall 2.2 - Stand F114 +

- EUROEXPO LYON, 69680 Chassieu

Nouveau cette année : un stand dédié au Programme « Fruits et Légumes a I’Ecole » sur
I'espace Interfel :

Cette année, venez découvrir sur le stand Interfel un espace consacré au
Programme européen « Fruits et Légumes a ’Ecole » (Hall 2.2, Stand
F114)!

Porté par Interfel, ce projet encourage les éleves, de la maternelle au lycée,

a intégrer davantage de fruits et légumes frais dans leur alimentation
quotidienne. Financé par ’Union européenne, le programme a pour objectif
de sensibiliser les jeunes générations a 'importance d’'une alimentation
saine, équilibrée et respectueuse de ’environnement.

L'ensemble des fruits et légumes présents sur le stand sera redistribué a l'association
SOLAAL, participant ainsi activement a la lutte contre le gaspillage alimentaire.
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Contacts presse
Victoire GENEST — 06 15 52 15 08 v.genest@interfel.com
Elina KADEM - 06 58 63 22 86 - e.kadem@interfel.com

A propos d’Interfel :

Créée en 1976, Interfel rassemble I'ensemble des métiers de la filiere fruits et légumes frais. Toutes les fonctions sont représentées :
production, coopération, expédition, importation, exportation, commerce de gros, distribution (grandes surfaces, commerces spécialisés et
restauration collective). Organisme de droit et d’initiative privés, Interfel est reconnue association interprofessionnelle nationale agricole par
le droit rural frangais, ainsi que par I'Union européenne depuis le 21 novembre 1996 dans le cadre de I'Organisation commune de marché
(OCM) unique.

www.interfel.com / www.lesfruitsetlegumesfrais.com
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