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LE COMITÉ RHD D’INTERFEL  
FÊTE SES 25 ANS ! 

 

Créé en 1999, le Comité RHD d'Interfel a célébré jeudi 17 octobre son 25ème anniversaire en 
présence des acteurs économiques et institutionnels de la filière fruits et légumes. L’occasion 
pour Interfel de rendre hommage à ce comité qui accompagne depuis plus de deux 
décennies les acteurs du secteur de la restauration hors domicile en leur apportant les clés 
de l’utilisation de fruits et légumes frais, tout en répondant aux exigences réglementaires. 

 

Conscient du rôle essentiel de la restauration collective dans la 
formation des habitudes de consommation, Interfel a 
souhaité mettre en lumière l'un de ses acteurs en organisant 
une visite de la cuisine centrale de Saint-Denis (93). Par la 
suite, le Comité RHD a célébré son anniversaire à la Maison 
des Fruits & Légumes, avec une intervention de Laurent 
Grandin, ancien président d'Interfel et à l'origine de la création 
du Comité, qui a retracé l'historique de sa fondation. À cette 
occasion, Daniel Sauvaitre, le nouveau président d'Interfel, a 
également pris la parole pour présenter le rôle du Comité au 
sein de l'Interprofession. 
 

 

Les 5 piliers du Comité 

Le Comité RHD se base sur 5 piliers qui constituent sa feuille de route : 
1. Informer : connaissance du marché « Restauration Hors Domicile » 

2. Assurer une veille : sur le plan législatif et réglementaire 

3. Favoriser le dialogue : développer la présence institutionnelle et les relations avec les 
parties prenantes 

4. Valoriser : promouvoir et communiquer sur l’utilisation des fruits et légumes en RHD 

5. Accompagner : proposer aux professionnels au travers d’outils adaptés 



 

 

Travaux emblématiques 

Le Comité RHD s'engage dans plusieurs travaux structurants, notamment : la formulation de 
recommandations pour l’achat de fruits et légumes frais, la création du Guide CTIFL des Fruits 
& Légumes frais, la participation au SIRHA, l’élaboration d’un tableau de bord mensuel RHD, 
l'accompagnement du programme Fruit & Légume à l’école, ainsi que la participation au 
CNRC et à ses groupes de travail. 

 

Le rôle du Comité aujourd’hui 

Pour la filière des fruits et légumes, la restauration collective 
représente un débouché stratégique. En tant que prescripteur, 
elle influence particulièrement l'alimentation des enfants et 
soulève de nombreux enjeux de santé publique. Ce secteur est 
également un marché propice à l'innovation et à la découverte 
de nouveaux produits, tout en connaissant un développement 
croissant, alors que la tendance à consommer des repas hors 
domicile se renforce. 

 

Pour en savoir plus sur le Comité RHD, consultez notre site internet 
https://www.interfel.com/marches-reglementations/connaissance-marches/rhd/comite/ ou 
cliquez ici. 
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A propos d’Interfel :  
Créée en 1976, Interfel rassemble l’ensemble des métiers de la filière fruits et légumes frais. Toutes les fonctions sont représentées : 
production, coopération, expédition, importation, exportation, commerce de gros, distribution (grandes surfaces, commerces spécialisés et 
restauration collective). Organisme de droit et d’initiative privés, Interfel est reconnue association interprofessionnelle nationale agricole par 
le droit rural français, ainsi que par l’Union européenne depuis le 21 novembre 1996 dans le cadre de l’Organisation commune de marché 
(OCM) unique. 
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