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La campagne «Jamais Trop Econome », initiée par les Fruits et Légumes
Frais, vise a aider les familles a gérer leur budget tout en assurant une
alimentation saine et savoureuse. L'objectif ? Accompagner les Francais
dans leur consommation de fruits & légumes frais au quotidien avec
un budget maitrisé, via une page web dédiée. Un outil plus que jamais
d’actualité et opportun !

LES FRUITS ET LEGUMES FRAIS « ACCESSIBLES »
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Spaghettis 4 la bolognaise Flan & la carotte et au cumin

DESSER DESSERT

Yaourt & la vanille Compote pomme-coing
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Pain perdu au parmesan-tomate-
concembre

Retrouvez les fruits et les Iégumes frais sur leur site

et sur les réseaux sociaux
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S’inscrire a la médiathéque

A propos d'Interfel :

Créée en 1976, Interfel rassemble I'ensemble des métiers de la filiere fruits et Iégumes frais. Toutes les fonctions sont
représentées : production, coopération, expédition, importation, exportation, commerce de gros, distribution (grandes
surfaces, commerces spécialisés et restauration collective). Organisme de droit et d'initiative privés, Interfel est reconnue
association interprofessionnelle nationale agricole par le droit rural frangais, ainsi que par I’'Union européenne depuis le 21

novembre 1996 dans le cadre de I'Organisation commune de marché (OCM) unique.

www.interfel.com / www.lesfruitsetlegumesfrais.com

Agence @connection
interfel@oconnection.fr
Anne-Marie Boyault - 06 89 28 42 29
Julia Philippe-Brutin — 06 03 63 06 03
Maélle Driencourt - 06 38 64 78 94

Victoire Genest - v.genest@interfel.com
06 1552 15 08
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